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 آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطهدر دانش ذهنیت فلسفیمقایسه 

 شهر تهران 5مدارس دولتی منطقه 

 

3پور، دكتر محمدرضا كرمی2رئوفی كلاچايهسوسن ، دكتر سيده*1یئبابا آرش

 :چکیده

آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطه انجام شد. اين پژوهش با هدف مقايسه ذهنيت فلسفی دانش    

ات، آوری اطلاعاز نظر هدف، پژوهشی كاربردی، از نظر نوع داده، كمّی و از نظر شيوه اجرا و نحوه جمع

های دهم، يازدهم آموزان دختر و پسر پايهای بود. جامعه آماری شامل كليه دانشمقايسه-پژوهشی علّی

گيری به ود. نمونهب 1۴۰3-1۴۰2شهه ر ر ران در سههاص رح ههيلی  ۵و دوازدهم مدارس دولتی منطقه 

آموز پسر در اين پژوهش شركت انشد 1۷3آموز دختر و دانش 1۹۷ای انجام شد و روش ر ادفی طبقه

ده استفا( 1۹۵۶كردند. برای سنجش ذهنيت فلسفی از پرسشنامه ذهنيت فلسفی فيليپ جی. اسميت )

ای ليکرت بوده و سهههه بعد جامعيت، رعم  و درجهگويه بر اسهههاس مقياس پن  ۴2شهههد كه شهههامل 

شنامه با آلفای كپذيری را میانعطاف س شد. به دليل  ۰.۸۵رونباخ سنجد. پايايی كلی اين پر سبه  محا

 .ها استفاده شدبرای رحليل داده SPSS افزارها، از آزمون ری مستقل و نرمنرماص بودن داده

شان داد كه رفاوت معناداری بين دو گروه دانش سفی وجود نتاي  ن سر از نظر ذهنيت فل آموز دختر و پ

تر از بيش( 3۷/111آموزان دختر )لسفی در دانشای است كه ميانگين ذهنيت فگونهدارد. اين رفاوت به

آموزان دختر در رمامی بود. رحليل ابعاد ذهنيت فلسهفی نشهان داد كه دانش( 1۰3آموزان پسهر )دانش

ها آموزان پسهههر عملکرد ب تری دارند. اين يافتهپذيری، نسهههبت به دانشويژه در مؤلفه انعطافابعاد، به

کر عمي ، رحليل چندجانبه مسائل و پذيرش تر رمايل بيشتری به رفآموزان دخدهد كه دانشنشان می

 .های متنوع دارندديدگاه

شود كه در له، پيشن اد میأبا روجه به اهميت ذهنيت فلسفی در رشد رفکر انتقادی و روانايی حل مس

فراهم  ان،ويژه در پسرآموزان، بهها در دانشهای بيشتری برای رقويت اين م ارتنظام آموزشی، فرصت

رواند به پذيری ذهنی، مید. اررقای روانايی رحليل، پرورش نگاه جامع به مسههائل و افزايش انعطافشههو

 .آموزان كمک كندب بود فرآيند يادگيری و رقويت رفکر مستقل در دانش
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 دوره دوم متوسطه، آموزاندانش، ذهنيت فلسفیفلسفه، ذهنيت،  واژگان كليدی:

 :مقدمه

، داشتن دهد یاري شماریهنگام مواج ه با مسائل بدر را  اود روانمیكه  یآدم یهایژگياز و یکي    

 و شخ يتی هایويژگی رمام دروانمی ذهنيت فلسفیاست؛ در واقع، برخورداری از  ذهنيت فلسفی

 كاملاا الات ؤطور خاص با س(. فلسفه ذهن به13۹۹يسار،  دهد )جعفريان قرار ثيرأر رحت را افراد رفتاری

های ذهنی سروكار دارد؛ برای مثاص، ماهيت فکر، احساس، ادراک، آگاهی و كلی در مورد ماهيت پديده

 2اسميت .برای اولين بار روسط فيليپ جی ذهنيت فلسفیموضوع (. 2۰2۴ 1)ری،رجربه حسی چيست؟ 

مطالعه قرار گرفته ی مورد رحقيقبه روش علمی و  3ييد جان ديويیأ( از شاگردان موجه و مورد ر1۹۵۶)

است. از ديدگاه اسميت، مشکل اساسی آموزش، رفکر است. انسان برای رفکر و روانايی درست انديشيدن 

و همکاران،  پوررضااست )« ذهن فلسفی»به ابزارهای مختلفی نياز دارد كه يکی از اين ابزارها داشتن 

كند را ذهنی است كه به انسان كمک می هایها و ويژگی، روانايیذهنيت فلسفی(. به اعتقاد وی، 1۴۰1

ذهنيت (. 13۹2)اسميت، ررجمه ب رنگی، های صحيح عادت دهد درست فکر كند و او را به قضاوت كردن

گذاری و قضاوت عنوان روانايی ذهن، طرز رفکر، نظم، انضباط ذهنی و رمايل فرد به ارزشبه فلسفی

ر مواج ه با مسائل مختلف رعريف شده است صحيح و عادت به رفکر خلاق برای درک واقعيات د

 (.2۰1۶ ۵و صلواری، ۴طالبيان)

ملات آموزشی را أشود كه كنش و رعنوان يک اخلاق و يا عادت ذهنی رعريف میبه ذهنيت فلسفی    

ذهنيت (. 2۰2۰ ۶)كريستو، كندهای فلسفی آموزش و يادگيری آغشته میبا آگاهی از مفاهيم و دغدغه

هايی است كه رفکر ارزش ها و، نگرشهابه عادتدادن است كه همان شکل و رفتار ساختن منش ،فلسفی

رجربه  از كاوشگری است عبارت ذهنيت فلسفی ديگر، رعبيریبه  و قضاوت درست بر آن حاكم باشد.

)عجم و  های ارزشیانسان برای رسيدن به ف م در زمينه معرفت به حقيقت، روابط، افکار و قضاوت

در  رن ا نه كه دهدمی افراد به بينشی و دانش ،ذهنيت فلسفیرشد (. به باور محققان، 13۹۸مباشری، 

 با و برخورد رويارويی در رعليم و رربيت اصوص كارگيریبه با بلکه باشند، مندروان میعل مسائل با برخورد

 (.13۹۹)اكبرزاده و همکاران،  دننماي حل صحيح ایگونه به را آن بتوانند نيز رربيتی روزمره مسائل

ابعاد  دردارند دارای سه ويژگی عمده  ذهنيت فلسفی بر اين عقيده است كه افرادی كه فيليپ اسميت
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امور خاص ه مشاهدپذيری هستند. در ديدگاه نظری ايشان، منظور از جامعيت، جامعيت، رعم  و انعطاف

 قوهكار بردن دور؛ به اهدافاررباط دادن مسائل حاضر به  گسترده؛ زمينهها به يک با روجه به اررباط آن

نگرانه (. منظور از رعم ، داشتن ديد ژرف13۹۸است )عجم و مباشری،  نظری هایروجه به جنبهو  رعميم

های سطحی و مبتدی و بررسی وسعت و ارزش مستندات. فردی كه دارای يعنی پرهيز از قضاوت ؛است

 به مدام و بوده جستجوگر و فعاص ؛كندنگاه می علمی ررديد و شک با هاو پديده امور رعم  است، به

 همراه خلاقيت و نوانديشی، دگربينی با پذيری كه(. انعطاف13۹۷است )باقرپور،  دركی مطمئن دنباص

های حلهای متفاوت و غيرمعموص و ارائه راهها و انديشه( به معنای روليد ايده13۹۹يسار،  است )جعفريان

 دادنپاسخ قالبی و معموص هایروش از را دهدمی اجازه به فرد م ارت له است. اينأمتنوع برای يک مس

 رفکر در نرمش پذيری بهبعد انعطاف ديگر، عبارت به. بيانديشد نو هایبه گزينه و رفته فرارر مسائل به

 (.13۹۷دارد )باقرپور،  اشاره هاآن بودنایو غيركليشه هاپاسخ رنوع يا

ای است كه اطلاعات ضروری را از محيط به كمک حواس پنجگانه ظرفيت بالقوه ،بايد دانست كه ذهن    

كند و با انواع فرآيندهای ذهنی مانند مقايسه، رحليل، استدلاص، استقرايی و غيره مداخله دريافت می

رر د. م منمايبندی و ثبت میقهها را طبدهد و در ن ايت آنها را رغيير میكميت و كيفيت آن ؛كندمی

دهد. از آن، اطلاعات جديدی را در طوص فرآيند روليد فکر با نيروهايی كه در اختيار دارد، ارائه می

عنوان يک مولد بلکه به ؛های حسی نيستجايی، حركت و رغيير دادهجابه بنابراين، نقش ذهن صرفاا 

 .(13۹۹، اهرنجانی يیميرزاپردازد )اطلاعات جديد میها، به نوآوری، خل  و كشف براساس رفسير داده

 او خ وصيات فکری و مسائل با برخورد نحوه رفکر، طرز چونهم مواردی از روانمی را فرد فلسفی ذهن

(. رفکر 13۹۷، پورجوادیپويا و است )محمدی يافته ربلور وی رفتار مختلف هایجنبه در كه شناخت

دارند در خودرنظيمی و  ذهنيت فلسفیفلسفی است و افرادی كه  منطقی حاصل داشتن ذهن

ب بود روانايی  ذهنيت فلسفیهدف  1(. به گفته ليپمن13۹۸شاد، خودراهبری روانمند هستند )اسماعيلی

، اساساا(. 13۹۸استدلاص، رشد و روسعه خلاقيت و رشد شخ ی فرد است )ويسکرمی و همکاران، 

ذهنيت ، داشتن آموزاندانشدر  خ وصآثار و فوايد شگرف زيادی دارد؛ به ذهنيت فلسفیبرخورداری از 

 ذهنيت فلسفیی حاكی از آن است كه رحقيقزيرا مرور مطالعات . دارد یاژهيوبسيار  تياولو فلسفی

های مختلفی مثل در حوزه آموزانهای دانشپيشرفت و روسعه م ارت، به عنوان يکی از عوامل ذهنیبه

روانايی رفکر انتقادی،  ،به فرد ،ذهنيت فلسفی(. 1۴۰2انجامد )ب ور، می اجتماعی و عاطفیهای م ارت

گيری سنجيده و پيدا كردن راه حل مناسب برای مشکلات را رجزيه و رحليل صحيح موقعيت، ر ميم

 دنيد یند براهست برخوردار يیبالا ذهنيت فلسفیكه از  یافراد(. 2۰13و همکاران،  2ان اریدهد )می

 ،یمنطق یهااز انتخاب یعيوس فيط و یاصول ديخلاق، عقا مياساس اهداف درازمدت، رعم مسائل بر
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كه ذهن فلسفی دارد، از رمايل شديدی به ی آموزدانش(. 1۴۰1ی، مختار) دارند یشتريببسيار شانس 

چنين  كند.زياد در مورد باورهايش رركيب می دانستن برخوردار است و اين رمايل را با احتياط

(. 13۹۸)عجم و مباشری،  دارد دارای ذهنی منطقی است و عادت به درست فکركردن یآموزدانش

ثير أر آموزاندانشدر  بر روانايی حل مسائل ذهنيت فلسفیچنين مشخص شده است كه داشتن هم

پذيری فاثر رعم  بر روانايی حل مسائل رياضی بيش از اثر جامعيت و انعطاخ وص كه مثبت دارد به

 (.13۹2، نوری) است

حاكی از آن ها افتهي. پرداختندمعلمان  نيذهنيت فلسفی در ب سهيمقا( به 1۴۰1ی )و حامدی موسو

پور پويا و جوادی. محمدیاستبوده مرد  ناز معلما شتريذهنيت فلسفی معلمان زن ببوده است كه 

دوره  دبيران( به بررسی رابطه ذهنيت فلسفی و ايدئولوژی برنامه درسی و رويکردهای ردريس 13۹۷)

حاكی از آن بوده است كه دبيران زن ها افتهشناختی پرداختند. يهای جمعيتمتوسطه بر اساس ويژگی

اما  ؛اندار بودهدبيران مرد برخورد به پذيری بيشتری نسبتاز ذهنيت فلسفی )كلی(، رعم  و انعطاف

( به مقايسه 13۹۶پويا )مرد مشاهده نشده است. محمدیو زن  دبيرانرفاوری در بعد جامعيت بين 

حاكی از آن بوده است ها افتهدوره متوسطه نظری پرداخته است. ي دبيراننفر از  1۸3ذهنيت فلسفی 

از دبيران مرد  ربيران زن بيشتزن و مرد با هم متفاوت است و اين رفاوت در د ذهنيت فلسفی دبيرانكه 

رابطه  یبررس( به 13۹۵) اكبری بورنگبالارری دارند. رمرودی و  ذهنيت فلسفی ،وجود دارد و دبيران زن

اند. در اين پرداختهمدارس متوسطه ش ر زاهدان  رانيدب یبرنامه درس یهایريگو ج ت یفلسف تيذهن

بين دو متغير رابطه وجود داشته و  آن بوده است كه حاكی ازها افتهدبير شركت جستند. ي 2۷۰مطالعه 

مشاهده شده است و دبيران مرد از جامعيت،  یرفاوت معنادار تياز نظر جنس رانيدب یفلسف تيذهن نيب

 سهيمقا( به 13۹۴دبيران زن برخوردار بودند. محمدحسن ) به پذيری بيشتری نسبتانعطاف و رعم 

از نظر بعد  حاكی از آن بوده است كهها افتهپرداخته است. يسر آموزان دختر و پذهنيت فلسفی دانش

دو گروه دختر و  در رعم از نظر بعد وجود ندارد.  یدو گروه دختر و پسر رفاوت معناداردر  تيجامع

دو گروه دختر در  یريپذانعطافاز نظر بعد است.  شتريپسر رفاوت وجود دارد و رعم  پسران از دختران ب

( به مقايسه 13۹3ج انگيری ) از پسران است. شتريدختران ب یريپذوجود دارد و انعطافو پسر رفاوت 

حاكی از آن بوده ها افتهپرداخته است. ي ش رستان كنارک يیمقطع ابتدا رانيمددر بين  یفلسف تيذهن

 1یرضاي. نشده استمشاهده  های در آناست و رفاور کساني در مديران زن و مرد یفلسف تيذهن است كه

حاكی از آن بوده است كه ها افتهپرداخته است. يمديران مدارس ذهنيت فلسفی  سهيمقا( به 2۰1۷)

( 2۰1۶طالبيان و صلواری ) رفاوت معناداری بين مديران زن و مرد از نظر ذهنيت فلسفی وجود ندارد.

رفاوت معناداری بين حاكی از آن بوده است كه ها افتهاند. يپرداختهمديران ذهنيت فلسفی  سهيمقابه 

داری طور معنیميانگين نمرات زنان به مديران زن و مرد از نظر ذهنيت فلسفی و ابعاد آن وجود دارد و
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ذهنيت فلسفی در مديران  سهيمقا( به 2۰13و همکاران ) 1ان اری بيشتر از مديران مرد بوده است.

بوده و رفاوت  ۵/۷2نگين نمره ذهنيت فلسفی مياحاكی از آن بوده است كه ها افتهاند. يپرداختهپرستاری 

 معناداری در ميانگين نمرات ذهنيت فلسفی بين دو جنس مشاهده نشده است.

منظور پرداختن به اين قرن بيست و يکم با مشکلات بسيار پيچيده و حل نشدنی مواجه است. به    

هدف  م ارت حياری است و شدن به يکاند كه رفکر درحاص ربديلها، بسياری استدلاص كردهچالش

آموزان را های آموزشی است كه رفکر دانشای استفاده از رکنيکهای آموزشی بررر به طور فزايندهنظام

التح يلانی كه روانايی به طور كلی، جامعه اطلاعاری ما بر نياز به فارغ(. 2۰23 2)دوبل،روسعه دهند 

زيرا اين  ؛داندرا ارزشمند می م ارت رفکر ای دارد ودهكيد فزاينأرفکرات پيچيده و انتقادگونه دارند، ر

سازد را نوآوری داشته باشند، با شرايط و رغييرات سازگار شوند و ر ميمات را قادر می افراد ،م ارت

لذا با اذعان به رغييرات جامعه چه در بعد داخلی و چه در بعد ج انی  .(2۰23 3)رسنيک،آگاهانه بگيرند 

 ،رح يل مشکلات در زندگی و کی از ملزومات زندگی فکورانه در هزاره سوم و حلبايد دانست كه ي

آموزان به دلايل مختلفی در بين دانش ذهنيت فلسفیاست و چه بسا كه وجود  ذهنيت فلسفیداشتن 

برخوردار نباشند و اين  ذهنيت فلسفیآموزان ما از متفاوت است و اين امکان وجود دارد كه اصلا دانش

پسر  انآموزدانش ذهنيت فلسفی ييد شده است كهأامر در جديدررين مطالعه انجام شده در ايران نيز ر

اص اصلی كه ذهن محق  ؤلذا س .(1۴۰2، رادنشان و هاشمینيک) و دختر در سطح نامطلوبی قرار دارد

ذهنيت چه رفاوری بين  ،ذهنيت فلسفی را به خود مشغوص كرده آن است كه با روجه به اهميت داشتن

 وجود دارد؟ آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطهدر دانش فلسفی

 

 :تحقیق روش

 نظر ازكمیّ است. به شيوه  ،هانوع داده نظر از. است یكاربرد پژوهش يک پژوهش نيا ،هدف نظر از    

آموزان دختر دانشرمام  ،در اين پژوهش .است یاسهيمقا –ی علّ ،اطلاعات آوریجمعنحوه اجرا و شيوه 

ش ر  ۵منطقه  )سه پايه رح يلی دهم و يازدهم و دوازدهم( مدارس دولتیو پسر دوره دوم متوسطه 

 نتيجه استعلام. نددر پژوهش شركت داده شد بودندمشغوص به رح يل  1۴۰2-۰3كه در ساص  ر ران

رعداد به شرح زير بود:  1۴۰2در مورخ ب من ش ر ر ران  ۵آموزش و پرورش منطقه  از اداره پژوهشگر

 و نفر ۵۷۰۰رعداد دختران:  ؛نفر 1۰۷۰۰آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطه مدارس دولتی: دانش

)دختر و پسر( مدنظر پژوهشگر  آموزاندانشكه هر دو جنس با روجه به اين. نفر ۵۰۰۰رعداد پسران: 

را مقايسه بين دو گروه  شدای انجام گيری ر ادفی طبقهنمونهبا روش  آموزاندانشگيری از نمونه ،بود

                                                 
1 Ansary 
2 Double 
3 Resnick 
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طور دقي  صورت گيرد. شيوه رعيين رعداد نمونه از طري  جدوص مورگان ارفاق افتاد كه به آموزاندانش

كه از اين رعداد با روجه به روش  بودنفر  3۷۰ ،نفر 1۰۷۰۰مطاب  اين جدوص نمونه پژوهش برای 

)سه پايه دوره دوم متوسطه پسر  آموزدانش 1۷3دختر و  آموزدانش 1۹۷ای قهگيری ر ادفی طبنمونه

 .شدنددر پژوهش شركت داده  ر رانش ر  ۵منطقه  رح يلی دهم و يازدهم و دوازدهم( مدارس دولتی

نام دارد  ذهنيت فلسفی پرسشنامه بود. پرسشنامه فوق كه پرسشنامه ،ابزار مورد استفاده پژوهشگر

عبارت  ۴2 پرسشنامه اين است. شده اعتباريابی و طراحی (1۹۵۶) 1اسميت جی. فيليپ نظريه براساس

 مورد را پذيریو انعطاف رعم  جامعيت، بعد سه دارد و ليکرت ایدرجه پن  طيف اساس بر پاسخبسته

است.  شده اعتباريابی (13۹۹) كريمی اسميت روسط ذهنيت فلسفی پرسشنامه دهد.می قرار سنجش

 رربيتی علوم و شناسیروان اساريد و خبرگان نظرات از ،پرسشنامه روايی آوردندست به برایايشان 

چنين مقدار پايايی داده است. هم قرار ييدأر مورد را پرسشنامه و روايی صوری و محتوايی نموده استفاده

ذهنيت پرسشنامه ( مقدار پايايی 1۴۰1ی )و حامدی موسوآورده است. به دست ۹1/۰را  پرسشنامه

نظر  ،در اين رحقي  برای رعيين روايیگزارش دادند.  ۸۴/۰ بر اساس آلفای كرونباخرا  تياسم فلسفی

پايايی با  قابليت اعتماد يا ميزانييد قرار گرفت و أو روايی پرسشنامه مورد ر استاد راهنما پرسيده شد

       رعم   α=۸3/۰جامعيت بود  ۰.۷چون بالارر از  آنكه مقدار  ؛بررسی شد 2كرونباخ آلفایآزمون 

۷۹/۰ α= ۸2/۰پذيری انعطاف α=  )۸۵/۰ذهنيت فلسفی )كلی α=.روش  مناسب رشخيص داده شد

 شيگرا یهاشاخصی فيروص ی بود كه در بخشاستنباطی و فيروصها به دو صورت رجزيه و رحليل داده

برای دو گروه  tها از آزمون نرماص بودن داده دليلی به استنباط و در بخش شدنده آزمون پراكند و مركز

 بود. SPSS افزار آمارینرمابزار مورد استفاده در اين بخش  .شداستفاده  3مستقل

 

 :هایافته

 بودن آزمون نرماص. 1ص جدو

 سطح معناداری کولوموگروف اسمیرنف متغیر

 083. 138. جامعیت

 075. 130. تعمق

 094. 151. پذیریانعطاف

 111. 103. ذهنیت فلسفی

 

                                                 
1 Philip G. Smith 
2 Cronbach's alpha 
3 Independent Two Sample Mean Test 
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را كه بيانگر  0Hروان اسههت لذا می ۰۵/۰از  بيشههتر آمدهكه برای هر متغير به دسههت داریسههطح معنی

های پژوهش از ويژگی نرماص بودن كه داده نتيجه گرفت اسهههت پذيرا شهههد و هاروزيع دادهبودن  نرماص

 .شودهای پارامتريک استفاده از آزمون بايد هادادهبرای رحليل و  كنندربعيت می

 

 

 مستقل  tآزمون  .2ص جدو

 96/1=  05/0 بحرانی جدول در سطح معناداری tمقدار 

 متغیر
گروه 

 آموزدانش
 میانگین نمونه تعداد

انحراف 

 استاندارد

 آزمون لون

 tآماره  ها()همسانی واریانس
درجه 

 آزادی

سطح 

 معناداری
F Sig 

 جامعیت
 012. 368 2.534 061. 881. 14.304 49.08 197 دختر

      10.459 45.73 173 پسر

 تعمق
 018. 368 2.385 084. 342. 14.428 45.64 197 دختر

      8.593 42.65 173 پسر

 انعطاف

 پذیری

 000. 368 4.435 087. 368. 14.192 46.87 197 دختر

      8.405 41.40 173 پسر

ذهنیت 

 فلسفی

 002. 368 3 235. 259. 30.876 111.37 197 دختر

      18.663 103 173 پسر

 

با  آمدهبه دسههت tمقدار  هاهمسههانی واريانس، با برقرار بودن شههودمشههاهده میجدوص طوركه در همان

از  بيشههترآمده دسههته برای مقايسههه ميانگين نمرات ب ۰۵/۰معناداری و در سههطح  3۶۸درجه آزادی 

رفاوت بين ميانگين نمرات  وجود عدمكه بيانگر فرض صههفر  لذا ؛اسههت t (۹۶/1)مقدار بحرانی جدوص 

رفاوت معناداری از  آموزان دختر و پسردانش دو گروهكه بين  شودگرفته میو نتيجه  شده «رد»است 

دهد كه اين رفاوت در كه مقايسهههه ميانگين بين دو گروه نشهههان میطوریبه ؛وجود دارد نظر جامعيت

 ذهنيت فلسهههفیاز  آموزان دختردانشپسهههر وجود دارد و آموزان دانشبيشهههتر از  آموزان دختردانش

 پسر برخوردار هستند.آموزان دانش به بيشتری نسبت

 

 :گیرینتیجه

ذهنيت فلسفی رفاوت معناداری از نظر  آموزان دختر و پسردانش دو گروهبين كه  نشان دادنتيجه     

 پسر برخوردار هستند.آموزان دانش به بيشتری نسبتذهنيت فلسفی از  آموزان دختردانشو  وجود دارد

( 13۹۶پويا )( محمدی13۹۷پور )پويا و جوادی( محمدی1۴۰1ی )و حامدی موسوهای نتاي  با يافته

. مطابقت دارد( 13۹۴( محمدحسن )2۰1۶( طالبيان و صلواری )13۹۵) بورنگاكبری رمرودی و 
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( 2۰13( و ان اری و همکاران )2۰1۷( رضايی )13۹3ج انگيری )های يافتهاين رحقي  با های يافته

نگرانه به امور از ، داشتن نگاه جامع و كلجامعيتمنظور از  در ربيين نتاي  بايد گفت مغايرت دارد.

كند، بخشی به آنچه كه رفکر میگردد را فرد در ج ت وحدتباشد كه اين امر سبب میزوايای مختلف می

شود را به امور از زوايای مختلف سبب می آموزدانشدر  جامعيتسعی و كوشش نمايد. وجود ويژگی 

انديشيدن است.  رعم  به معنای ژرف نگام و بدون رفکر نگردد.های زودهگيرینگاه كرده و دچار ر ميم

 آموزیدانشمطالعه قرار دهد.  ها را موردها و پديدهايده ،فرد ،شودسبب میدر ذهنيت فلسفی، رعم  

 یها پرسشو درباره آن اندكه از اين بُعد ذهن فلسفی برخوردار است، آنچه را كه ديگران بدي ی رلقی كرده

 و فعاص. كندنگاه می علمی ررديد و شک با هاو پديده امور و به دهداص قرار میؤمورد سرا  كنندنمی

پذيری به روانايی فرد در استفاده از انعطاف است. دركی مطمئن دنباص به مداوم، و بوده جستجوگر

اشاره دارد بينی نشده های بديع و پيشراهبردهای پردازش شناختی رطبيقی برای رويارويی با موقعيت

 دارای ،است كه از اين بُعد ذهن فلسفی برخوردار آموزیكه ذاراا با فرآيند روجه مرربط است. دانش

ی يکی از فلسف تيذهن دهد.نشان می های گوناگون روجهجنبهاز به مسائل بوده و  خلاقيتو  نوانديشی

ی در فلسف تيذهندادن را دارد. وجود دادن و پرورشمباحث بسيار ارزشمند است كه قابليت آموزش

ن رفکری، از ع ده حل يها رفکرات صحيح و منطقی داشته باشند و با چنشود را آننسل جديد سبب می

ها كمک كرد را دچار روان به آنآموزان میی به دانشفلسف تيذهنمشکلات به خوبی برآيند. با آموزش 

ثير هيجانات قرار نگيرند و با شکيبايی و أرحت ر های حساس زندگیجمود فکری نشده و در موقعيت

نسلی از افراد  ،آموزانی به دانشفلسف تيذهنكه آموزش ر ميمات صحيح ارخاذ نمايند. ضمن اين ،رفکر

 پذير، منطقی و خلاق را به دنباص خواهد داشت.متفکر، انعطاف

 

  :اتپیشنهاد

 بپردازند.آينده و عاقبت كار  به رفکر درباره كاریآموزان آموزش داده شود را در انجام هر به دانش -

استفاده  شانعقل و منط از  ی خودهادر كارها و قضاوتآموزان آموزش داده شود را به دانش -

 كنند را عواطف و احساسات.

آوری اطلاعات پراكنده در يک مجموعه آموزان آموزش داده شود را نسبت به جمعبه دانش -

 منسجم اقدام نمايند.

های آموزان آموزش داده شود را نسبت به آينده شخ ی و شغلی خود فکر كنند و برنامهبه دانش -

 خود را بنويسند.

 آموزان آموزش داده شود را برای هر روز خود برنامه داشته باشند.به دانش -

 به ريشه و بتن قضايا پی ببرند.آموزان آموزش داده شود را سعی كنند به دانش -
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شنوند، مطالب هايی كه از ديگران میبه مطالب و گفتهآموزش داده شود را  آموزانبه دانش -

 جديدی اضافه كنند.

 فقط به مشاهده امور نپردازند. ،برای قضاوتآموزان آموزش داده شود را به دانش -

 آموزان آموزش داده شود به دنباص پذيرش رغيير و رحولات مثبت باشند.به دانش -

 به جزئيات روجه داشته باشند.آموزان آموزش داده شود را به دانش -

 وقايع جالب را برای خود ثبت كنند.آموزان آموزش داده شود را به دانش -

طرح و نقشه قبلی داشته باشند و با برنامه  ،برای هر كاریآموزان آموزش داده شود را به دانش -

 پيش روند.
 ه با شرايط جديد، سردرگمی به خود راه ندهند. در مواج آموزان آموزش داده شود رابه دانش -

شته و حساسيتبه دانش - های خود را آموزان آموزش داده شود را در هر موردی حساسيت ندا

 به حداقل برسانند.

و در بررسی  های ذهنی قرار نگيرندداوریثير پيشأآموزان آموزش داده شود را رحت ربه دانش -

 های مختلف روجه نشان دهند.مسائل اجتماعی، به جنبه

 جای روجه به ظواهر، به عم  و باطن امور فکر كنند.به آموزان آموزش داده شود را به دانش -

 اص ببرند.ؤها و امور بدي ی را زير سپديدهآموزان آموزش داده شود را به دانش -

 عمل داشته باشند.، ابتکار ی مختلفهادر مواج ه با موقعيتآموزان آموزش داده شود را به دانش -

 

در دانشگاه آزاد اسلامی واحد الکترونيکی ارشد محق  در نامه كارشناسیاز پايانمستخرج اين مقاله، 

 است. 1۴۰3ساص 
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 :منابع

 (. رابطه ذهنيت فلسفی و خودرنظيمی يادگيری 13۹۸ب رنگ ) ،اسماعيلی شاد

 پژوهشی -علمی  ف لنامه .فناوری اطلاعات گيری ازآموزان با نقش ميانجی ب رهدانش

 .113-12۹، 3۶، ۹، وری اطلاعات و اررباطات در علوم رربيتیافن

 ررجمه محمدرضا ی.و آموزشگاه ذهنيت فلسفی در مديريت آموزشی .اسميت، فيليپ جی 

 ر ران: كماص رربيت. . 13۹2، ب رنگی

 رابطه ذهنيت فلسفی  یبررس(. 13۹۹) احسان، پورمي؛ عظبس رای، زداني؛ قهيصد، اكبرزاده

آنان در مدارس دوره اوص متوسطه  سيبا سبک ردر یمعلمان علوم اجتماع یاو بلوغ حرفه

 .۴۸-۵۹، 22، ۶ ی،آموزش پژوه پژوهشی -علمی  ف لنامه. زيش ر ربر

 ( 13۹۷باقرپور، مع ومه .)یهاو م ارت ینيآموزش ذهنيت فلسفی بر نگرش د ريثأر 

 .۷-2۸ ۷، 3 ،یاسلام تيو ررب ميرعل یمسائل كاربرد. معلمان یزندگ

 یكنفرانس مل نيسوم. كودكان شرفتيذهنيت فلسفی بر پ ريثأر(. 1۴۰2) ب ور، زهرا 

 .نابيم ت،يو ررب ميرعل یندهايدر فرآ یمطالعات كاربرد

 (. 1۴۰1مرجان. ) ،مع ومی فرد؛ م ران، فرج الل ی ؛محمدرضا ،سرمدی ؛رسوص ،پوررضا

رأثير آموزش ذهنيت فلسفی بر افزايش اثربخشی شيوه آموزش مجازی دانشجويان دانشگاه 

 .۴۰-۵۸، 2، ۴، مجله ايرانی آموزش از دور. پيام نور

 و ذهنيت فلسفی رابطه (. بررسی13۹۹يسار، فرزانه ) جعفريان يسار، حميد؛ جعفريان 

 در پژوهش رخ  ی علمی دايی. دوف لنامهابت دوره معلمان و مديران در دانش مديريت

 .2۵-3۵، 3، 2ابتدايی،  آموزش

 ( 13۹3ج انگيری، شعيب .)رييبا رغ يیابتدا رانيمد یفلسف تيذهن نيرابطه ب یبررس 

و بلوچستان،  ستانيدانشگاه س. ارشدیكارشناس نامه. پايانش رستان كنارک یسازمان

 ی.شناسو روان یتيدانشکده علوم ررب

 (. 13۹۵ی )م دديس ،ینيحس ؛اسدالله ،يیزنگو ؛بورنگ، محمد یاكبر ؛مسعود ،یرمرود

مدارس متوسطه  رانيدب یبرنامه درس یهایريگو ج ت یفلسف تيذهن نيرابطه ب یبررس

، 13ی، درس یزيرف لنامه پژوهش در برنامه. 13۹1-۹2 یليش ر زاهدان در ساص رح 

۴۸ ،1۹۰-1۸۰. 

 ( 13۹۸عجم، علی اكبر؛ مباشری، زهرا .)ذهنيت فلسفی»بر  «یقرآن یهاق ه» یاثربخش» 

 پژوهشی علمی ف لنامه يی.ششم ابتدا هيآموزان دختر پادانش «یبه رفکر انتقاد شيگرا»و 

 .۶۸-۵1، 2۵، 13ی، شناسمطالعات اسلام و روان
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 سيردر تيفيبا ك یشناختروان هي(. رابطه ذهنيت فلسفی و سرما13۹۹مع ومه ) ،یميكر 

 یكاربرد یهاپژوهش پژوهشی - علمی ف لنامهآموزش و پرورش بجنورد.  يیمعلمان ابتدا

 .111-۸۷، 11در مشاوره، 

 آموزان دختر و ذهنيت فلسفی دانش یمعنو نشيب سهيمقا (.13۹۴) فرانک، محمدحسن

واحد  یدانشگاه آزاد اسلامارشد. نامه كارشناسی. پايانو پسر دوره دوم متوسطه ش ر ر ران

 ی.تيو علوم ررب یشناسدانشکده روان ،یر ران مركز

 یکردهايبا رو یبرنامه درس یدئولوژيو ا یفلسف تيرابطه ذهن یبررس(. 13۹۶پويا )محمدی 

نامه . پايان13۹۴-۹۵ یليش رستان ن اوند در ساص رح  یمتوسطه نظر رانيدب سيردر

 ی.تيو علوم ررب یشناسدانشکده رواندانشگاه ر ران، . ارشدیكارشناس

 ذهنيت  (. بررسی13۹۷دوست، نوروزعلی )پور، محمد؛ كرمپويا، س راب؛ جوادیمحمدی

 اساس بر دوم متوسطه دوره ردريس دبيران رويکردهای و درسی برنامه ايدئولوژی فلسفی،

، 1۰آموزشی،  مديريت رحقيقات پژوهشی - علمی شناختی. ف لنامهجمعيت هایويژگی

1 ،۷۹-۵۴. 

 رانيدب یو خودكارآمد یرابطه ذهنيت فلسفی بر عملکرد شغل(. 1۴۰1) نيريشی، مختار .

و  یتيو بلوچستان، دانشکده علوم ررب ستانيدانشگاه س. ارشدیكارشناسنامه پايان

 ی.شناسروان

 معلمان زن  نيذهنيت فلسفی در ب سهيمقا(. 1۴۰1) فهيعف یب یب ،یحامد ؛نهيام ،یموسو

در علوم  یكاربرد یهادهيا یمل شيهما نيدوم و مرد مدارس متوسطه ش ر سعدآباد،

 .بوش ر ،یو مطالعات فرهنگ یشناسروان ،یتيررب

 سمت . ر ران: مبانی فلسفی رئوری سازمان (.13۹۹) حسن، اهرنجانی يیميرزا. 

 لسفی بر روانايی حل ثير ذهنيت فأر(. 13۹2) سيف، اصغر ؛فياض، ايراندخت ؛نوری، سوده

. آموزان ساص سوم راهنمايی ش ر همدان به رفکيک جنسيتمسائل رياضی دانش

 .121-1۴۰، ۷، ۴دوف لنامه رفکر و كودک، 
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Comparison of Philosophical Mindset in girls and boys of 2nd 

highschool level 
 

Arash Babaei 1*, Susan Raufi2 , Mohammadreza Karamipour3 

 

Abstract  

This research was conducted with the aim of comparing the philosophical 

mindset of male and female students in the second level of high school. In 

terms of purpose, it was an applied research; in terms of data type, it was 

quantitative; and in terms of implementation and data collection, it was a 

causal-comparative study. The statistical population included all male and 

female students in the 10th, 11th, and 12th grades of public schools in 

District 5 of Tehran during the 2023-2024 academic year. The sampling was 

carried out using a stratified random sampling method, and 197 female 

students and 173 male students participated in the study. To measure the 

philosophical mindset, Philip G. Smith’s (1956) Philosophical Mindset 

Questionnaire was used, which consists of 42 items based on a five-point 

Likert scale and assesses three dimensions: comprehensiveness, reflection, 

and flexibility. The overall reliability of this questionnaire was calculated 

using Cronbach’s alpha, which was 0.85. Due to the normality of the data, 

an independent t-test and SPSS statistical software were used for data 

analysis. 

The results showed a significant difference between the two groups of male 

and female students in terms of their philosophical mindset. This difference 

was such that the average philosophical mindset score of female students 

(111.37) was higher than that of male students (103). The analysis of the 

dimensions of the philosophical mindset indicated that female students 

performed better than male students in all aspects, particularly in the 

flexibility component. These findings suggest that female students have a 
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greater tendency toward deep thinking, multi-dimensional analysis of issues, 

and acceptance of diverse perspectives. 

Given the importance of the philosophical mindset in fostering critical 

thinking and problem-solving abilities, it is recommended that the education 

system provide more opportunities to strengthen these skills in students, 

especially in male students. Enhancing analytical skills, fostering a 

comprehensive perspective on issues, and increasing mental flexibility can 

contribute to improving the learning process and strengthening independent 

thinking in students. 

Keywords: philosophy, mentality, philosophical mentality, students, second 

year of high school 

 


